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Cosa é il programma
SCREENING?

E unattivita di prevenzione organizzata.
Consiste nell offerta gratuita di un esame per
la diagnosi precoce di una malattia.

Una diagnosi precoce permette di individuare
la malattia quando e ancora nelle fasi iniziali.

Perché il tumore

del COLON-RETTO?

Perché e uno dei tumori piu frequenti e
rappresenta la seconda causa di morte per
tumore in entrambi i sessi.

Cosa e |'esame
del sangue occulto?

La ricerca del sangue occulto nelle feci e un
esame che individua piccole tracce di
sangue nelle feci non visibili a occhio nudo
e rilevabili solo attraverso uno specifico
esame di laboratorio.

Perché aderire?

Individuare una patologia precocemente
consente di iniziare le cure prima che la
patologia progredisca e di migliorarne lesito

COME FARE?

ATS Bergamo INVITA tutti i cittadini, che
rientrano nella fascia d'eta considerata "a
rischio", attraverso una lettera che sara
recapitata direttamente a casa.

Ogni cittadino, con la lettera ricevuta, potra
recarsi GRATUITAMENTE presso TUTTE le
farmacie della Provincia e ritirare il KIT per
eseguire il test.

Come si esegue il test?
La raccolta del campione di feci pu0 essere
fatta direttamente a casa senza alcuna dieta
di preparazione seguendo le istruzioni
indicate nel KIT, esecuzione non richiede
impegnativa del Medico Curante.

LO SAPEVI CHE...

Per chi aderisce ai programmi di
screening il rischio di tumore
colorettale si & ridotto, negli
ultimi due decenni, di oltre il 20%
e il rischio di morire a causa di
questa neoplasia, di oltre il 30% ?

-

Cosa succede se il test

€ positivo?

Se | test risultasse positivo significa che
sono state rilevate tracce di sangue nelle
feci. Cio puo essere dovuto a cause molto
diffuse quali ragadi, emorroidi o divertical;
pertanto non ci si deve allarmare.

| 'utente sara contattato telefonicamente e
gli verra proposto un appuntamento con
uno Specialista di Endoscopia per valutare
lo stato di salute e lopportunita di eseguire
una pan colonscopia di approfondimento.

TUTTI gli esami necessari per arrivare ad
una diagnosi saranno effettuati senza
impegnativa del Medico Curante e
senza pagamento di ticket.
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Cosa eil programma SCREENING?
E unattivita di prevenzione organizzata.
Consiste nell offerta gratuita di un esame
per la diagnosi precoce di una malattia.
Una diagnosi precoce permette di
individuare la malattia quando e ancora
nelle fasi iniziali.

Percheil tumore al SENO?

Secondo i dati del Registro Tumori di ATS
Bergamo, mediamente in provincia di
Bergamo si registrano 908 nuovi casi di
tumore della mammella femminile .

Si tratta della patologia oncologica piu
frequente nella popolazione femminile..

Cos'elaMAMMOGRAFIA?

La mammografia € un esame radiografico
che dura pochi minuti, non richiede
somministrazione di farmacd o mezzi di
contrasto e non richiede  particolari
preparazioni.

Perché aderire?
Individuare una patologia precocemente
consente di iniziare le cure prima che la

patologia progredisca e di migliorarne
fesito

COME FARE?

ATS Bergamo INVITA tutte le donne, che
rientrano nella fascia d'eta considerata "a
rischio”, attraverso una lettera che sara
recapitata direttamente a casa.

Nella lettera e indicato il giorno, l'ora e |l
luogo dell'appuntamento.

Il test di primo livello e rappresentato dalla
mammografia bilaterale, un esame
radiografico che puo individuare un tumore
al seno prima ancora che questo divent
palpabile o si evidenzi con dei sintomi. La
valutazione diagnostica della mammografia
di screening e eseguita N mModo
indipendente da due medic radiologi
esperti.

LO SAPEVICHE..

in provincia di Bergamo, ogni 1.000
donne che si sottopongono a
mammografia di screening 5 hanno
una diagnosi di cancro e in 8 casi
su 10 la malattia e diagnosticata in
fase precoce, con migliori possibilita
di cure e guarigione?

Cosasuccedeseil test e positivo?

In caso di esito non negativo della
mammografia di screening alla donna
saranno assicurate, senza pagamento del
ticket, presso una delle  strutture
ospedaliere della provincia, delle indagini
mammografiche di dettaglio (per esempio
unecografia  mammaria, una  Visita
specialistica senologica ed un eventuale
piccolo prelievo di cellule (ago aspirato) o di
tessuto mammario (biopsia) per acquisire
una maggior certezza diagnostica.

Le prestazioni di screening sono basate su
evidenze scientifiche e sono ricomprese
nei LEA (Livelli Essenziali di Assistenza),
forniti a tutti i cittadini dal Sistema Sanitario
Nazionale.
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