’ YAZIONE COLLETTIVA

TABELLA PASTI TRASPORTATI PER LE SCUOLE PRIMARIE E SECONDARIE A.S. 2021-2022

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

PRIMA
SETTIMANA
Dal 26.04 al 29.04
Dal 30.05 al 03.06

Riso all'inglese
Farinata di lenticchie
Zucchine gratinate
Pane
Frutta

Raviolini agli spinaci
Mozzarella % porz
Insalata verde
Pane
Frutta

Focaccia con prosciutto
di tacchino e formaggio
Spinaci al vapore
Pane
Frutta

Risotto allo zafferano
Polpette di pesce
Finocchi julienne

Pane
Frutta

Pasta al pomodoro
Frittata al forno
Pomodori
Pane
Frutta

SECONDA
SETTIMANA
Dal 02.05 al 06.05
Dal 06.06 al 10.06

Pasta all’extravergine
Asiago
Fagiolini in insalata
Pane
Frutta

Risotto alla parmigiana
Crocchetta di verdure
Pomodori
Pane
Frutta

Insalata di farro pesto,
pomodorini ed olive
Hamburger di manzo

Carote julienne
Pane
Frutta

Gnocchi al pomodoro
Tonno all’olio di oliva
Piselli in umido
Pane
Frutta

Pasta al pesto di piselli
Arrosto di tacchino
agli aromi
Zucchine julienne
Pane
Frutta

TERZA
SETTIMANA
Dal 09.05 al 13.05
Dal 13.06 al 17.06

Raviolini ricotta
e spinaci
Formaggio spalmabile
Insalata verde
Pane
Frutta

Lasagne di carne
Carote al vapore
Pane
Frutta

Pasta all’extravergine
Merluzzo gratinato
Erbette gratinate
Pane
Frutta

Risotto allo zafferano
Bocconcini di pollo
Pomodori
Pane
Frutta

Pasta al ragu di legumi
Frittata al forno
Carote julienne

Pane
Frutta

QUARTA
SETTIMANA
Dal 16.05 al 20.05
Dal 20.06 al 24.06

Pasta con salsa aurora
Grana Padano
Finocchi julienne
Pane
Frutta

Pizza margherita
% porz. arrosto
di tacchino freddo
Spinaci al forno
Pane
Frutta

Risotto alla parmigiana
Farinata di ceci
Pomodori
Pane
Frutta

Insalata di farro pesto,
pomodorini ed olive
Hamburger di manzo

Piselli al vapore
Pane
Frutta

Pasta ai formaggi

Polpette di pesce

Zucchine julienne
Pane
Frutta

QUINTA
SETTIMANA
Dal 23.05 al 27.05
Dal 27.06 al 30.06

Pasta al pomodoro
Formaggella
Carote julienne
Pane
Frutta

Pasta al pesto
Crocchetta di legumi
Zucchine al vapore
Pane
Frutta

Gnocchi allo zafferano
Merluzzo in umido
Insalata verde
Pane
Frutta

Pasta al ragu di verdura
Frittata al forno
Fagiolini in insalata
Pane
Frutta

Riso all’inglese
Arrosto di lonza
Pomodori
Pane
Frutta

Anno scolastico 2021 / 2022

VERRANNO FORNITE ALMENO TRE DIFFERENTI TIPOLOGIE DI FRUTTA DI STAGIONE TRA MELE, PERE, BANANE, ARANCE, CLEMENTINE, ECC.
VIENE SERVITO PANE A RIDOTTO CONTENUTO DI SALE

PER LE PREPARAZIONI ED | CONDIMENTI SI UTILIZZANO SALE IODATO ED OLIO EXTRAVERGINE DI OLIVA




