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Oggetto: utilizzo acqua potabile nella refezione scolastica - parere

In riferimento al quesito posto relativamente alla possibilita di somministrare acqua potabile
nella refezione dell’asilo Nido e delle scuole di ogni ordine e grado del vostro Comune, valutate le
caratteristiche analitiche dell’acqua distribuita sul territorio comunale che deriva dalla miscelazione
dell’acqua di diversi pozzi e si caratterizza per una buona qualitd microbiologica e chimica, e
considerato che da ormai molti anni non si sono verificati episodi di “non potabilita”, possiamo
senz'altro essere favorevoli alla somministrazione di acqua potabile nella ristorazione scolastica.

Inoltre I’acqua potabile:

e viene periodicamente controllata sia dall’Ente Gestore che dall’Autorita sanitaria e questa ¢
una garanzia a tutela della salubrita dell’acqua e della sicurezza dell’utenza.

o & disponibile istantanecamente: non necessita infatti di imbottigliamento, trasporto,
stoccaggio e condizioni particolari di conservazione.

e & buona cosi com’¢ e non necessita di ulteriori trattamenti.

Solo per quanto attiene I’alimentazione del lattante (ricostituzione del latte in polvere e
preparazione delle bevande), la letteratura scientifica suggerisce di prediligere I’utilizzo di acqua
minimamente mineralizzata (con residuo fisso < a 200 mg/l). L’acqua distribuita nel comune di San
Paolo d’Argon con un residuo fisso medio di 300 mg/l si colloca al di sopra del valore indicato e
questo ne sconsiglia 1 utilizzo nell’Asilo Nido.

Per un utilizzo ottimale dell’acqua potabile, alleghiamo delle semplici indicazioni destinate
al personale addetto al servizio di refezione scolastica.

A disposizione per ulteriori chiarimenti, porgiamo cordiali saluti.

Referenti : Dr.ssa  D. Parodi  Tel.035/2270516
T.d.P. Sig E. Rota Tel.035/955416



INDICAZIONI PER IT, MIGLIOR UTILIZZO DELL’ACQUA POTABILE
- NELLA REFEZIONE SCOLASTICA

e Dotarsi di contenitori idonei per la somministrazione. Ideale ¢ I'utilizzo di
caraffe dotate di coperchio che possano essere lavate in lavastoviglie: tale
modalita di lavaggio ad alta temperatura garantisce la sicurezza igienica mentre
il coperchio evita che, polvere, insetti o corpi estranei possano contaminare
I’acqua durante lo stazionamento delle caraffe sui tavoli

e Non spillare 1’acqua nei contenitori troppo anticipatamente rispetto all’orario
del pasto e comunque non prima di 15 minuti

o 1l riempimento delle caraffe deve essere effettuato esclusivamente dal
personale addetto alla distribuzione o dagli insegnanti, ma non dai ragazzi




