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Cosaèilprogramma
SCREENING?

Perchèiltumore
delCOLON-RETTO?

Cosaèl'esame
delsangueocculto?

Perchèaderire?

COMEFARE? Cosasuccedeseiltest
èpositivo?

È un’attività di prevenzione organizzata.
Consiste neII’ offerta gratuita di unesameper
ladiagnosiprecocediunamalattia.
Unadiagnosi precocepermette di individuare
lamalattiaquandoèancoranelle fasi iniziali.

Perché è uno dei tumori più frequenti e
rappresenta lasecondacausadimorteper
tumore inentrambi i sessi.

La ricercadel sangueoccultonelle feci èun
esame che individua piccole tracce di
sangue nelle feci non visibili a occhio nudo
e rilevabili solo attraverso uno specifico
esamedi laboratorio.

Individuare una patologia precocemente
consente di iniziare le cure prima che la
patologiaprogrediscaedimigliorarne l’esito

ATS Bergamo INVITA tutti i cittadini, che
rientrano nella fascia d'età considerata "a
rischio", attraverso una lettera che sarà
recapitatadirettamentea casa.
Ogni cittadino, con la lettera ricevuta, potrà
recarsi GRATUITAMENTE presso TUTTE le
farmacie della Provincia e ritirare il KIT per
eseguire il test.

Se il test risultasse positivo significa che
sono state rilevate tracce di sangue nelle
feci. Ciò può essere dovuto a cause molto
diffuse quali ragadi, emorroidi o diverticoli,
pertantononcisideveallarmare.

L'utente sarà contattato telefonicamente e
gli verrà proposto un appuntamento con
uno Specialista di Endoscopia per valutare
lo stato di salute e l’opportunità di eseguire
unapancolonscopiadiapprofondimento.

TUTTI gli esami necessari per arrivare ad
una diagnosi saranno effettuati senza
impegnativa del Medico Curante e

senzapagamentoditicket.

Come si esegue il test?
La raccolta del campione di feci può essere
fatta direttamente a casa senza alcuna dieta
di preparazione seguendo le istruzioni

indicate nel KIT, l’esecuzione non richiede
impegnativadelMedicoCurante.

LOSAPEVICHE...
Per chi aderisce ai programmi di
screening il rischio di tumore

colorettale si è ridotto, negli
ultimi duedecenni,dioltre il 20%
e il rischio di morire a causa di
questaneoplasia,dioltre il30%?
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SCREENING
MAMMOGRAFICO
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screening@ats-bg.it
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Devieffettuareloscreeningmammograficoe
nonhaiancoraricevutolatualettera?

Prenota sulsito:

https://www.prenotasalute.regione.lombardia.it/

Se non hai ricevuto la lettera di invito da
partedella tuaATS
Se non hai ancora un appuntamento
programmato con il Centro Screening della
tuaATS
Se non hai effettuato unamammografia da
almeno12mesi (dai45ai49anni)
Se non hai effettuato unamammografia da
almeno24mesi (dai50ai74anni)

Puoiaccedereallaprenotazionein
autonomiase:
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ATS Bergamo INVITA tutte le donne, che
rientrano nella fascia d'età considerata "a
rischio", attraverso una lettera che sarà
recapitatadirettamentea casa.
Nella lettera è indicato il giorno, l'ora e il
luogodell'appuntamento.
Il test di primo livello è rappresentato dalla
mammografia bilaterale, un esame
radiografico che può individuare un tumore
al seno prima ancora che questo diventi
palpabile o si evidenzi con dei sintomi. La
valutazione diagnostica della mammografia
di screening è eseguita in modo
indipendente da due medici radiologi
esperti.

CosaèilprogrammaSCREENING?

PerchèiltumorealSENO?

Cos'èlaMAMMOGRAFIA?

Perchèaderire?

COMEFARE? Cosasuccedeseiltest èpositivo?È un’attività di prevenzione organizzata.
Consiste neII’ offerta gratuita di un esame
per ladiagnosiprecocediunamalattia.
Una diagnosi precoce permette di
individuare la malattia quando è ancora
nelle fasi iniziali.

Secondo i dati del Registro Tumori di ATS
Bergamo, mediamente in provincia di
Bergamo si registrano 908 nuovi casi di
tumoredellamammella femminile .
Si tratta della patologia oncologica più
frequentenellapopolazionefemminile..

La mammografia è un esame radiografico
che dura pochi minuti, non richiede
somministrazione di farmaci o mezzi di
contrasto e non richiede particolari
preparazioni.

Individuare una patologia precocemente
consente di iniziare le cure prima che la
patologia progredisca e di migliorarne
l’esito

IIn caso di esito non negativo della
mammografia di screening, alla donna
saranno assicurate, senza pagamento del
ticket, presso una delle strutture
ospedaliere della provincia, delle indagini
mammografiche di dettaglio (per esempio
un’ecografia mammaria, una visita
specialistica senologica ed un eventuale
piccolo prelievodi cellule (ago aspirato) o di
tessuto mammario (biopsia) per acquisire
unamaggiorcertezzadiagnostica.

Le prestazioni di screening sono basate su
evidenze scientifiche e sono ricomprese
nei LEA (Livelli Essenziali di Assistenza),
forniti a tutti i cittadini dal Sistema Sanitario
Nazionale.LOSAPEVICHE...

in provincia di Bergamo, ogni 1.000
donne che si sottopongono a
mammografia di screening 5 hanno
una diagnosi di cancro e in 8 casi

su 10 la malattia è diagnosticata in
fase precoce, con migliori possibilità
dicureeguarigione?


